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TIEMPO
educativo de juego y diversion que ayuda a los
padres a conciliar la vida laboral con la familiar,
ampliando el horario de estancia en el colegio
durante los meses de junio y septiembre.

ACTIVIDADES
ludicas, educativas y diversas, para lograr un alto
grado de satisfaccion entre nuestros alumnos
participantes.

RECREO
de tarde, después del comedor escolar, durante
los meses de junio y/o septiembre. El horario se
adaptara en funcion de las necesidades de cada
Colegio.

DIVERSION
pretendemos que este tiempo, tan
imprescindible para los padres, se convierta para
nuestros alumnos en un espacio divertido.
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EDUCACION
que complementa la recibida por nuestros
alumnos en el colegio.
EXPERIENCIA
de mas de 20 anos realizando el proyecto de
tardes en el “cole”.
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SERIEDAD

Todos, educadores y equipo pedagdgico de

CIDI, son profesionales con muchos anos de
experiencia y comprometidos con el

mundo de la ensenanza.




...CIDI les ofrece la posibilidad

de realizar una serie de actividades ludicas y
educativas para todos los alumnos de Educacion
Infantil y Primaria del centro, en horario de tarde

gue mejor se adapte a las necesidades del Centroy
durante los meses de junio y/o septiembre,
EN INGLES O EN CASTELLANO (a eleccién del
centro).

Viajaremos a través de los CUENTOS
DE SIEMPRE a lugares maravillosos.

Desgranaremos los relatos para conocer a
los personajes, los lugares donde viven, el vestuario
y la época en la que se desarrollan.

Queremos que este proyecto sea
un viaje al mundo de la fantasia,
para extraer de los ninos toda su capacidad
imaginativa y sus capacidades artisticas,
adentrandonos en los cuentos como si
fuéramos los protagonistas de los mismos.

Y todo a través de talleres que nos ayudaran a
descubrir muchas cosas de distintos lugares del
mundo y de otras gentes y culturas de una forma
divertida y educativa.
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RELATOS Y DRAMATIZACION, TALLER DE MASCARAS Y DISFRACES,
@ CYMKHANAS, GLOBOFLEXIA, PAPIROFLEXIA, JUEGOS Y DINAMICAS g

& PRETENDEMOS: %

Este proyecto significa mucho mas que un simple servicio pasivo de cuidado de
los ninos y ninas que deben permanecer en su colegio durante las TARDES de la
jornada continua de los Centros Escolares durante los meses de junio y septiembre
por motivos laborales de sus familiares; se trata de un espacio educativo, ludico y
dinamico, estructurado de acuerdo a unos contenidos variados, motivadores y
adecuados a las edades de los participantes.

El proyecto de “Tardes en el cole” intentara ajustarse a la realidad concreta de los
alumnos y sus familias, del entorno en el que viven, para cubrir todas las necesidades
pedagogicas y asistenciales y poder contribuir asi a la conciliacién de la vida laboral y
familiar.

Este ano dedicaremos este espacio a los CUENTOS e intentaremos que los
alumnos participantes descubran de una forma divertida, amena e interactiva todo
sobre las grandes aventuras de los protagonistas de algunas histoérias.

& METODOLOGIA %R

Todos nuestros proyectos se fundamentan en la base de conseguir a través de una
metodologia propia, dinamica y participativa, que estos espacios de Conciliacidon se
conviertan también en “‘un lugar de encuentro donde los alumnos puedan
relacionarse, compartir inquietudes, disfrutar, sentir la vida y desarrollarse
personalmente”.

Pretendemos, a través de recursos educativos ludicos, divertidos, variados y de
actualidad, crear un lugar especial, un lugar unico y magico, pensado y sonado para
que los alumnos se sientan estimulados y motivados para participar en todas las
dinamicas propuestas, para que desarrollen toda su creatividad, un lugar en el que se
diviertan de una manera diferente, un lugar en el que encuentren la magia que hay
escondida en cada taller, donde los protagonistas sean ellos.

& EDUCADORES Y MONITORES %9

El proceso de seleccion del profesorado es exhaustivo, teniendo en cuenta para
dicho proceso, tanto los conocimientos y titulacion, como la capacidad de
comunicacion y adaptacion a la realidad del aula y algo fundamental: la calidad__
humana. N

Contamos con un gran equipo de profesionales en continuo proceso de formacion,
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con experiencia en este tipo de proyectos y comprometidos con el mundo-de-la.
Ensefianza. \ U .S



& OBIJETIVO GENERAL %

Inventar cada dia un sueno maravilloso por descubrir , una nueva aventura,
una nueva experiencia, descubrir nuevos amigos... es lo que pretendemos, que
sea la base que implique a nuestros profesionales en los programas y que las
ilusiones de nuestros alumnos sean el camino para reinventar una y otra vez
esos suenos y aventuras. Todo ello a través de los talleres que proponemos, con
actividades adaptadas a las edades de los participantes.

& OBJIETIVOS ESPECIFICOS %

« Formar alumnos/as creativos, libres, seguros, respetuosos con la vida y con
iniciativa para afrontar las dificultades y retos del futuro.

e Que los alumnos/as participen en actividades grupales adaptando un
comportamiento constructivo, responsable y solidario, valorando las
aportaciones propias y ajenas.

e Que los/as alumno/as sean capaces de expresar sentimientos, deseos e
ideas.

e Que los/as alumnos/as disfruten con las actividades y pasen un rato
divertido.

e Fomentar la autonomia en los/as alumnos/as, adquiriendo progresivamente
seguridad afectiva y emocional y desarrollando sus capacidades de iniciativa
y confianza en si mismos/as.

e Proporcionar espacios para la exploracion corporal y artistica.
e Reconocer y apreciar el valor comunicativo de las lenguas extranjeras y la
propia, mostrando una actitud de comprension y respeto hacia otras

culturas.

e Fomentar el interés por la lectura como un medio de conocimiento y
disfrute.

e Inculcar el interés en el cuidado del entorno y de respeto al
medioambiente.

e Conocer y apreciar los valores y las hormas de convivencia y aprender a
obrar de acuerdo con ellas. ;

e Que los alumnos desarrollen habitos de trabajo individual y de equipo, de
esfuerzo y responsabilidad, asi como actitudes de confianza en si mismo, ™
sentido critico, iniciativa personal, curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, con los que descubrir la satisfaccidn de la tarea bien hecha.

o Aprender a cuidar el material y respetar a los companeros y Ios___moni



TALLERES
QUE VAMOS A REALIZAR &

TALLER DE RELATOS Y DRAMATIZACION / AUDIOVISUALES
e TALLER DE JUEGOS
- Dinamicas grupales
- Juegos tradicionales
- Multi-deporte
- Grandes juegos
e TALLER DE DISFRACES Y MASCARAS
e GYMKHANA Y JUEGOS DE AGUA

e TALLER DE PAPIROFLEXIA
(Taller extra para los cubrir las necesidades de cada centro escolar)

e TALLER DE GLOBOFLEXIA
(Taller extra para los cubrir las necesidades de cada centro escolar)

& CUENTOS A TRABAJAR: 9
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__~~ NV~ N TALLERDE RELATOS 2z lz 7 7
Y DRAMATIZACION / AUDIOVISUALES

Los cuentos son una de las herramientas mas valiosas para la educacion de
pequenos y jovenes. Ademas de estimular la imaginacion y las creatividad, ayudan a
empatizar con el mundo. Los ninos acaban haciendo propios los conflictos, pero
también las soluciones, que viven los protagonistas de las historias.

Hacer teatro y expresion corporal puede ser una idea gratificante para los
alumnos ya que, el Teatro es algo asi como una aventura, dénde uno juega a ser otro,
una aventura con un fuerte sentido de inclusion, donde lo mismo cabe el que dibuja
y proyecta el decorado, que el que hace mimo, canta, baila o habla.

Queremos gque nuestros alumnos participantes vivan la experiencia de ser N
participantes en pequenas dramatizaciones. Queremos que los ninos disfruten
siendo pequenos artistas.

Para los mas mayores apostamos por las actividades audiovisuales de los relatos'\" '
propuestos. g,




ETIVOS ESPECIFICOS:

Desarrollar la imaginacion creadora a partir de la improvisacion y la
interpretacion de dramatizaciones espontaneas.

e Ejercitar la exposicion oral argumentativa.

e Participar cooperativamente de una puesta en escena, asumiendo con
responsabilidad las tareas asignadas.

e Conocer y vencer las limitaciones de cada uno.

CONTENIDOS:

Las actividades y dinamicas que utilizaremos seran variadas, ludicas y muy
participativas, orientadas a la expresidn corporal, a la escenografia y escenificacion
de escenas y relatos relacionados con los cuentos propuestos, que nos ayudaran,
entre otras cosas, a recrear el entorno dénde se desarrollan.

—S\ 5 S TALLER DE JUEGOS Y DINAMICAS (Z 2.7

Con este taller, los alumnos/as iran desarrollando una serie de valores muy valiosos
para el futuro, mientras juegan y se divierten.

El juego es la expresidn central de la vida cuando somos ninos; para el nino, el juego
no es solo una forma de divertirse, es la forma de expresar y desplegar su propia vida.
Con los juegos los ALUMNOS representan diversos roles sociales y aprenden a respetar
y valorar a los demas segun las normas del mismo juego, asi como a trabajar en
conjunto, compartiendo éxitos y fracasos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Que los ninos pasen un rato divertido, practicando un poco de ejercicios y
aprendiendo a colaborar y a trabajar en equipo.

e Que los alumnos descubran juegos tradicionales representativos de diferentes
épocas y con ello brindarles una alternativa a los juegos digitales.

CONTENIDOS:

Realizaremos una gran variedad de juegos: Juegos de presentacion, juegos de
conocimiento, juegos de afirmacion, juegos de confianza, juegos de comunicacion,
juegos de cooperacion y resolucion de conflictos....

CATEGORIAS:

 Dinamicas grupales: serie de actividades que permitirdn al grupo conocerse y
relacionarse, fomentando la motivacién y el estado de animo.

» Juegos tradicionales: con estas actividades los alumnos/as podran descubrir el
origen de muchos de los juegos tradicionales y descubriran que en muchos casos
estos juegos nos han llegado a través de generaciones.

* Juegos de multideporte: Con estas actividades pretendemos que los ninos pasen
un tiempo divertido, practicando un poco de ejercicio y aprendiendo a colaborar y-
a trabajar en equipo. Se realizaran juegos deportivos muy participativos con el ‘

objetivo de que todos los participantes colaboren y se diviertan. Algunos de Iosa_j

juegos que realizaremos son: la patata caliente, el tiburdn, el panuelo...

« Grandes juegos: estas actividades son muy atractivas para los alumnos/as, W
llevar la actividades a otra dimension, jlas haremos gigantes!



" 3. TALLER DE DISFRACES Y MASCARAS /Z_.Z_

Jugar a disfrazarse ademas de ser divertido, aporta una serie de beneficios a nivel
pedagdgico. Con este juego se fomenta la creatividad y la imaginacién, ademas de
estimular la inteligencia y el desarrollo del vocabulario.

A través de los disfraces los ninos desarrollan el juego simbdlico, ‘juegan a ser’, dan
vida a su imaginacion creando situaciones en las que ellos adquieren ciertos roles e
incluso responsabilidades. El juego del disfraz les ayuda a desarrollar “su pensamiento
abstracto, la socializacién y la atencion”.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Fomentar la creatividad y activar la imaginacion.

e Estimular la creacion de mundos y situaciones imaginarias o reales, que facilitan la
expresion de habilidades sociales y linguisticas.

e Desarrollar la empatia.

e Facilitar que exploren su personalidad y que afronten nuevos retos.

e Expresar sentimientos de un modo sencillo, ludico y casi inconsciente.

e Aprender a expresarse libremente, al elegir el personaje que en ese momento
quieren ser.

CONTENIDOS

Realizaremos mascaras y disfraces relacionados con el cuento propuesto para
cada semanay que podremos usar en el taller de dramatizacion.

S~ S GYMKHANA Y JUEGOS DE AGUA /Z_z 7

Todos los viernes realizaremos una gymkhana que ayude a los alumnos a afianzar
todo lo aprendido durante la semana de una forma ludica, dinamica y a través de
juegos y pruebas divertidas.

Las actividades que se realizaran seran adecuadas en todo momento a la edad de
los alumnos/as participantes.

Ademas, en este taller, aprovechando el calor y el exterior de los centro, jugaremos
a diversos juegos con agua.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Desarrollar habitos de trabajo, esfuerzo e interés a nivel individual y de equipo
Potenciar la creatividad, asi como las actitudes y valores humanos.
Sensibilizar a los menores en la practica de actividades coeducativas.
Favorecer el companerismo.

CONTENIDOS

Realizaremos actividades o pruebas que pueden ser de ingenio, fisicas o deportivas
a lo largo de un recorrido.



S\~ _~) TALLER DE PAPIROFLEXIA [Z_z /7

(Taller extra para los cubrir las necesidades de cada centro escolar)

La papiroflexia es el arte de doblar papeles, partiendo de un papel, sin cortar ni
pegar, solamente realizando dobleces al papel, obtendremos una figura.

Las posibilidades que tiene un solo papel son enormes y la cantidad de figuras
que se pueden realizar son casi infinitas.

El tomar una hoja de papel y obtener una figura después de realizarle
simplemente unos dobleces es una sensacion de satisfaccion que solo la conoce el
que lo ha hecho alguna vez.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Ejercitar el cuerpo y mente.

* Favorece el desarrollo de la vision espacial, ya que muchas de las figuras son en
tres dimensiones.

* Incentiva la imaginacion, ya que el alumno/a puede hacer sus propios disefos.

e Desarrolla la destreza manual y coordinacién ojo-manual.

e Desarrolla la pacienciay la constancia.

e Mejora la memoria.

e Desarrolla la concentracién visual y mental.

CONTENIDOS:

Realizaremos figuras muy diversas con tan solo unos folios.

s Sh s S\TALLER DE GLOBOFLEXIA/Z _z 7 7 =

(Taller extra para los cubrir las necesidades de cada centro escolar)

El taller de globoflexia es una actividad ideal para aprender a hacer bonitas figuras
con globos. innovaremos en el arte de hacer figuras con globos, y hacer que los ninos
se conviertan en auténticos especialistas del arte de las figuras con globos.

Los pequenos aprenderan de una forma divertida y original a hacer globoflexia
paso a paso.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Ayudar a motivar la atencion, la comunicacién y la capacidad de expresion de
nuestro alumnos/as.

e Desarrollar las habilidades motrices.

e Fomenta la creatividad entre los alumnos/as, la imaginaciéon, ya que crean sus
propios juguetes, y la destreza y habilidad por hacer las torsiones en los globos.

CONTENIDOS

Aprenderan a realizar las mejores figuras con globos, desde globos de anlmales
hasta globos de espadas, flores, perritos, entre muchos mas. e N S




& TEMPORALIZACION 3

A continuacion, detallamos un ejemplo de
distribucion semanal de los distintos talleres

HORARIO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
15.00 - ;:tki';:& TALLER TALLER DE TALLER GYMKHANAY
16.00 e DISFRACES Y JUEGOS DISFRACES Y JUEGOS DE
HRS. AT MASCARAS TRADICIONALES MASCARAS AGUA
16.00 - TALLER DE TALLER DE ;:tki';:& TALLER DE GYMKHANAY
17.00 JUEGOS/ MULTI- JUEGOS Y AT A GRANDES JUEGOS DE
HRS. DEPORTE DINAMICAS JUEGOS AGUA

AUDIOVISUALES

Adaptamos el horario de las actividades propuestas

a las necesidades de los diferentes Centros Educativos
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